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ASPECTE LEGISLATIVE

Tn Romania, legislatia privind elevii cu cerinte educationale speciale (CES)
este destinatd s3 asigure drepturile si accesul acestora la educatie, in confor-
mitate cu principiile incluziunii educationale si ale egalitatii de sanse. Exista
mai multe acte normative care reglementeaza educatia elevilor cu CES si care
stabilesc cadrul legal pentru integrarea acestora Tn sistemul de Tnvatamant.

Principalul reper legislativ, in ceea ce priveste integrarea elevilor cu CES,
este ORDINUL 1985-1305-5805/2016 — METODOLOGIA PRIVIND EVALU-
AREA S| ORIENTAREA SCOLARA

Ordinul 1985/2016 se refera la ,Normele specifice de organizare si des-
fasurare a activitatilor educationale pentru copiii cu cerinte educationale
speciale (CES)”, iar unul dintre principalele sale obiective este promovarea
integrarii copiilor cu CES n invatamantul de masa, asigurandu-se ca acestia
beneficiazd de o educatie de calitate si accesibila.

Ordinul 1985/2016 reglementeaza modul in care copiii cu CES sunt spri-
jiniti sa participe activ si sd progreseze in cadrul sistemului educatjonal din
Romania.

ART. 39 (1) Orientarea scolara si profesionala se realizeaza cu prioritate catre
educatia incluziva, respectiv in unitati de invatamant de masd, in acord cu
tratatele internationale la care Romania este parte. (2) In vederea promové-
rii reale a educatiei incluzive, in cadrul evaludrii educationale se integreaza
si nevoia de sprijin in acest sens pentru fiecare copil cu dizabilitati si/sau CES
care frecventeaza unitati din Thvatdmantul de masa. (3) Masurile de sprijin
vizeazd atat prevenirea si combaterea barierelor de atitudine, cat si a bari-
erelor de mediu prin adaptarea rezonabila a unitatii de tnvatamant in care
invata copilul. Masurile de sprijin sunt prevazute la art. 63 si sunt incluse in
planul de abilitare-reabilitare, respectiv planul de servicii individualizat.

ART. 58 (1) Responsabilul de caz servicii psihoeducationale este: a) profe-
sorul itinerant si de sprijin pentru elevul cu CES integrat in Tnvatamantul de
masa; b) profesorul de psihopedagogie specialad cu functia de diriginte pen-
tru elevul cu CES din invatamantul special; ¢) cadrul didactic cu functia de
diriginte pentru elevul cu CES inscris intr-o unitate de fnvataméant de masa,
scolarizat la domiciliu sau Tn spital; d) cadrul didactic cu functia de diriginte/
cadrul didactic care desfasoara activitatea de instruire pentru elevul cu CES




inscris Tntr-o unitate de invatamant special, scolarizat la domiciliu sau Tn spi-
tal. (2) Numirea responsabilului de caz servicii psihoeducationale se face de
citre directorul unitatii de invatamant unde este fncadrat, in termen de 5 zile
de la primirea certificatului de orientare scolara si profesionala.

ART. 64 (1) Fiecare unitate de invatamant in care se afld copii cu dizabilitati
si/sau CES include in regulamentul de organizare si functionare proceduri pri-
vind aprobarea prezentei facilitatorilor in unitatea de invatamant, precum si
modul de organizare a activitatii acestora, acestea fiind prevazute in regula-
mentul de organizare si functionare a unitatilor de invatamant preuniversitar.
(2) Facilitatorul mentionat la art. 63 alin. (2) lit. d) poate fi unul dintre pa-
rinti, asistentul personal, pentru copiii cu grad de handicap grav, o persoana
numitd de parinti fatd de care copilul are dezvoltata o relatie de atasament
sau un specialist recomandat de parinti/reprezentantul legal. (3) Numirea de
catre parinti/reprezentantul legal a unui facilitator se face in urma includerii
acestuia in planul de abilitare-reabilitare, respectiv planul de servicii psihoe-
ducationale. Includerea facilitatorului in plan se face fie la solicitarea parinti-
lor/reprezentantului legal, fie la recomandarea unui profesionist, cu acordul
“parintilor/reprezentantului legal. (4) Pentru copiii cu grad de handicap grav cu
asistent personal, parintii/reprezentantul legal asigurad obligatoriu facilitator.
(5) Un facilitator poate avea grija de mai multi copii cu dizabilitati si/sau CES
in aceeasi clasi. (6) Parintii/Reprezentantul legal pot/poate numi facilitatori
provenind din cadrul unor organizatii neguvernamentale, universitdti, alte in-
stitutii, cu care unitatea de invatamant incheie acorduri in acest sens.

Principalele prevederi ale Ordinului 1985/2016 privind integrarea copiilor
cu CES:

1. Integrarea este procesul prin care copiii cu CES sunt inclusi in Tnvataman-
tul de mas3, alaturi de ceilalti copii, intr-un mediu scolar adaptat nevoi-
lor lor speciale. Acest proces presupune aplicarea unor masuri specifice
pentru a asigura accesul la educatie, pentru a sprijini participarea activa si
pentru a favoriza dezvoltarea abilitatilor acestora.

2. Evaluarea initialad: Fiecare copil cu CES beneficiaza de o evaluare com-
pletd a nevoilor sale educationale si de dezvoltare. Aceasta include eva-
luarea psihologica si medicald, care ajuta la stabilirea unui plan individual
personalizat (PIP).

3. Planul educational individualizat (PEl): Fiecare copil cu CES, cu tulbu-
rari de invatare, va avea un plan educational personalizat, care include




obiective specifice de-invatare, ajustati ale curriculumului si masuri de
sprijin, in functie de nevoile educationale si personale ale copilului.

4. Resurse si suport in cadrul educational: Copilul cu CES, cu Certificat de
Orientare Scolara si Profesionald (COSP), beneficiazd de ajutorul echipei
multidisciplinare, in baza Ordinului 1985/2016.

ECHIPA MULTIDISCIPLINARA

Echipa multidisciplinara care lucreaza cu un copil cu cerinte educationale
speciale (CES) joaca un rol crucial in asigurarea unui sprijin adecvat pentru
dezvoltarea si educatia acestuia. Aceasta echipa este formatd din profesionisti
din diverse domenii care colaboreaza pentru a oferi un plan de servicii indivi-
dualizat (PSI) si pentru a sprijini integrarea copilului in scoala si inh comunitate.

Echipa multidiscipinara este formata din:

Profesorul itinerant si de sprijin — responsabilul de caz si de servicii de
asistenta psihopedagogica

Tnvatitor/Educator/Diriginte si consiliul clasei — responsabili de servicii
educationale

Profesorul consilier scolar — responsabil de servicii de consiliere si ori-
entare scolara

Profesorul logoped — responsabil de servicii de terapie logopedica
Familia/Tutorii legali

1. Profesorul itinerant si de sprijin:

Rol: Evalueaza, consiliazd, colaboreaza, comunica, acorda asistenta psi-
hopedagogicd, adapteazd, integreaza.

Este responsabilul de caz pentru fiecare copil/elev integrat in invata-
mantul de masa.

Colaboreaza cu ceilalti profesori pentru adaptarea curriculumului si pen-
tru asigurarea unui sprijin constant copilului in timpul orelor de curs.
Profesorul de sprijin lucreaza direct cu elevul, oferindu-i ajutor perso-
nalizat si folosind strategii de invatare adaptate nevoilor sale.
Colaboreaza cu ceilalti profesori pentru a ajusta activitdtile de invatare
si de evaluare, pentru a se asigura cd elevul poate intelege si aplica
conceptele predate.

2. Profesorul consilier:

Rol: Evalueaza nevoile emotionale, cognitive si comportamentale ale
copilului. Realizeaza un plan de interventie in vederea gestionarii pro-
blemelor emotionale si sociale ale elevului.
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Contribuie la evaludrile periodice si la stabilirea obiectivelor educationale,
colaborand cu profesorii si parintii pentru a urmari progresul copilului.

3. Profesorul logoped:

]

Rol: Lucreaza cu copiii care au dificultati de vorbire si limbaj, oferind in-
terventii pentru a imbundatati abilitdtile de comunicare. De asemenea,
logopedul poate ajuta elevii cu dificultati in Tntelegerea limbajului sau
Tn exprimarea acestuia.

Colaboreaza cu profesorii pentru a implementa strategii de sprijin Tn acti-
vitdtile educationale si pentru a ajuta copilul sa se exprime clar si eficient.

4. Cadrele didactice:

v v v v v w

Rol: faciliteaza accesul egal la educatie, participarea activa si dezvolta-
rea armonioasa a fiecarui copil.

Adapteaza continuturile si materialele didactice la nivelul de functio-
nare al elevilor.

Selecteazd metode diferentiate (invatare prin descoperire, joc didactic,
invatare prin cooperare).

Utilizeaza resursele compensatorii (fise adaptate, suport vizual, organi-
zatori grafici, rutine).

Promoveaza un climat pozitiv, fara discriminare.

Sprijind interactiunea si colaborarea dintre elevii cu CES si colegii lor.
Identificd nevoile educationale specifice ale elevului.

Realizeaza evaluari initiale si formative pentru a monitoriza progresul.
Ofera feedback pozitiv si Thcurajari.

Construirea unei relatii de incredere cu elevul.

5. Parintii:

b

Rol: Parintii sunt esentiali in procesul educativ, oferind informatii va-
loroase despre nevoile copilului si colaborand activ la implementarea
planului educational. De asemenea, parintii pot ajuta la urmarirea pro-
gresului copilului acasa.

Colaboreaza cu intreaga echipd multidisciplinara, pentru a evalua si
ajusta strategia de interventie pe masura ce copilul progreseaza.

Asigura un insotitor (shadow), acolo unde si cand este cazul, conform Cer-
tificatului de handicap ori Regulamentului unitatii de Tnvatamant de masa.

Tn contextul educatiei elevilor cu cerinte educationale speciale (CES), ter-
menul ,,shadow” se refera la un asistent personal care lucreaza alaturi de



un elev cu nevoi speciale pentru-a-l sprijini pe parcursul zilei scolare. Rolul
principal al unui ,,shadow” este de a asista elevul la indeplinirea sarcinilor
educationale si la integrarea sa intr-un mediu educational general. Acesta
poate fi un asistent educational, unul dintre parinti sau chiar o persoana
specializata care ajutd elevul sa faca fata provocarilor zilnice.

Atributii ale shadow-ului/ insotitorului, conform Ordinului 1985/2016

» Supravegherea copilului in timpul orelor de curs, in pauze si in cursul
activitatilor extrascolare

» Facilitarea relatiei copilului cu colegii, in timpul pauzelor si activitatilor
extrascolare.
Facilitarea relatiei copilului cu cadrul didactic, in timpul orelor de curs.
Colaborarea cu toate cadrele didactice si profesionistii din scoala.

Rolul unui shadow (asistent personal) poate include mai multe aspecte
importante:

1. Suport educational individualizat

)} Adaptarea activitatilor: Shadow-ul ajuta elevul s inteleaga si s3 aplice
sarcinile educationale prin utilizarea materialelor didactice adaptate,
precum si ajutorarea si adaptarea activitatilor la nevoile sale specifice
(de exemplu, prin folosirea unor materiale vizuale, manipulabile sau
prin impartirea sarcinilor in pasi mai mici).

» Sprijinin procesul de invatare: Acesta poate s ii ofere explicatii suplimen-
tare, sa incurajeze participarea activa la lectii si sa asiste elevul in gestiona-
rea sarcinilor educationale, oferindu-i rabdare si feedback constant.

2. Suport emotional si comportamental
» Gestionarea emotiilor: Un shadow este adesea acolo pentru a sprijini
elevul in gestionarea anxietatii, a frustrarii sau a altor emotii care pot
apdrea in timpul orelor. Acesta poate oferi confort si calmare in mo-
mentele dificile.

» Promovarea comportamentelor pozitive: Shadow-ul ajuta la gestio-
narea comportamentelor, intervenind atunci cand elevul devine agitat
sau are un comportament neadecvat. De asemenea, poate incuraja
comportamentele pozitive, cum ar fi respectul pentru ceilalti si respec-
tarea regulilor scolii.

3. Sprijin in integrarea sociala

» Socializarea cu colegii: Un rol esential al shadow-ului este acela de a

facilita integrarea sociald a elevului cu CES. Aceasta include sustinerea




interactiunilor sociale cu colegii si incurajarea acestora sa participe la
activitatile de grup.

» Medierea relatiilor interpersonale: in cazul in care elevul intdmpina
dificultati de socializare sau interactiune cu ceilalti, shadow-ul poate
actiona ca mediator, explicand si modeland comportamente adecvate
de comunicare si colaborare.

4, Sprijin in mobilitatea fizica si activitati zilnice

) Asistenta fizicd: Shadow-ul poate oferi suport fizic elevilor cu dizabili-
tati fizice, ajutdndu-i sd se deplaseze prin scoald, sa participe la activi-
tatile fizice si sa gestioneze diverse sarcini care necesita mobilitate.

» Sprijin in activititile de zi cu zi: De asemenea, poate sprijini elevul in
activitatile care presupun folosirea materialelor didactice, hrana, igi-
ena personald sau alte activitati care necesita indrumare suplimentara.

5. Colaborarea cu profesorii si cu parintii copilului
» Comunicare constanta: Shadow-ul lucreaza adesea in stransa colaborare
cu profesorii pentru a intelege mai bine nevoile elevului si pentru a adapta
planurile educationale individualizate (PEIl) la nevoile sale specifice.

» Sprijin in evaluarea progresului: Colaboreaza cu profesorii pentru a
monitoriza progresul elevului si pentru a oferi feedback despre com-
portamentele si realizdrile acestuia. De asemenea, shadow-ul poate
raporta parintilor evolutiile elevului, contribuind astfel la dezvoltarea
unui plan de interventie coerent.

6. Sprijin in dezvoltarea abilitatilor de independenta
» Tncurajarea autonomiei: Un shadow nu doar ca sprijina elevul la rea-
lizarea sarcinilor, dar si incurajeaza dezvoltarea abilitatilor de autoaju-
tor, astfel incat elevul s devina din ce in ce mai independent in timp.

» TInvatarea abilitatilor de viata: De asemenea, shadow-ul poate ajuta la
dezvoltarea unor abilitdti de viata esentiale, precum gestionarea tim-
pului, organizarea materialelor sau luarea deciziilor, care vor contribui
la autonomie pe termen lung.

7. Crearea unui mediu sigur si incluziv
) Securitate si confort: Un shadow este acolo pentru a asigura un mediu
sigur si confortabil, in care elevul se simte sprijinit, incurajat si respec-
tat. Aceasta poate insemna interventia in cazuri de bullying sau alte
situatii care pot afecta binele emotional al elevului.

» Adaptarea mediului de invatare: in unele cazuri, shadow-ul poate
ajuta la adaptarea mediului fizic al clasei pentru a raspunde nevoilor




elevului, de exemplu, prin schimbarea locului de sezut, asigurarea unui
loc linistit pentru concentrare sau utilizarea de tehnologii asistive.

Concluzie

Shadow-ul joacd un rol esential in sprijinirea integrarii si invatarii elevilor cu
cerinte educationale speciale. Prin oferirea unui sprijin constant, personalizat
si adaptat nevoilor elevilor, shadow-ul contribuie la crearea unui mediu educa-
tional inclusiv, care permite elevilor sa isi atinga potentialul maxim. Un shadow
este un aliat important nu doar pentru elev, dar si pentru profesori si parinti,
facilitdnd colaborarea si asigurand succesul educational al elevului cu CES.

MASURI INCLUZIVE
Acestea revin atat scolii/grddinitei de masa, cat si scolii speciale, prin pro-
fesorul itinerant, si facilitatorilor, in cazul copiilor cu grad de handicap.

Exemple de masuri:

» Colaborarea cu echipa multidisciplinara privind elaborarea si imple-
mentarea Planului de servicii individualizat, tindndu-se cont de par-
ticularitatile psihoindividuale ale elevului si de resursele umane si
materiale existente Tn unitatea de fnvatamant.

» Monitorizarea implementarii Planului de servicii individualizat, in sco-
pul identificdrii la timp a dificultatilor de implementare a planului si
remedierii acestora impreuna cu profesionistii si parintii.

} Implicarea copilului cu CES in activitdtile scolare si extrascolare.

Colaborarea echipei:

Toti memobrii echipei multidisciplinare lucreaza ITmpreund pentru a crea si
mplementa un plan educational individualizat (PEI) care raspunde nevoilor
copilului. Acest plan poate include interventii educationale, psihologice, soci-
z'2 si medicale care sa ajute copilul sa isi atinga potentialul maxim. Colabora-
2a continua si evaluarile periodice sunt esentiale pentru ajustarea strategiilor
si a resurselor, astfel incat copilul sa beneficieze de cel mai bun sprijin posibil.

Prin colaborarea si implicarea acestei echipe multidisciplinare, copilul cu
CES are sanse mult mai mari sa se integreze n scoald, sa Invete si sa se dez-
volte Tntr-un mod optim.

in afara orelor de curs, copiii cu CES sunt evaluati ori lucreazé cu diversi
specialisti.

Terapeutul ocupational:
) Rol: Ajutd elevul sa dezvolte abilitati pentru viata de zi cu zi, cum ar fi
autoingrijirea; organizarea si gestionarea sarcinilor scolare. Interventiile




sunt axate-pe imbunatdtirea abilitatilor motorii fine si grosiere, precum si
pe adaptarea mediului de invatare.

Colaborare: Colaboreaza cu parintii si, uneori, cu profesorii copilului, pen-
tru a implementa activitati care sa sprijine dezvoltarea acestor abilitati in
scoald si acasa.

Medicii (neurolog, pediatru, psihiatru):

b

Rol: In functie de natura cerintelor speciale ale copilului, vor fi implicati me-
dici care si monitorizeze starea de sanitate generald a copilului si sa ofere
recomandari cu privire la tratamentele medicale sau interventiile necesare.

Colaborare: Colaboreaza cu echipa pentru a oferi suport medical si pen-
tru a asigura un plan integrat de sprijin.

Asistentul social:

Rol: Ajuta familia copilului s3 acceseze resursele necesare si sprijind inte-
grarea copilului in scoald si in comunitate. Asistentul social poate organiza
sesiuni de consiliere pentru familie si poate ajuta la solutionarea unor
probleme legate de mediu, familie sau scoala.

Colaborare: Lucreaza cu familia, profesorii si alti membri ai echipei pentru
a asigura un sprijin adecvat atat la scoald, cat si in afara acesteia.

Kinetoterapeutul:

Rol: Asigura modalitati de reabilitare a sistemului musculo-scheletic, inclu-
zand programe de recuperare medicald. Kinetoterapia presupune miscari
sistematizate ale partilor individuale ale corpului sau ale intregului corp, mo-
dalitate de reabilitare a sistemului musculo-scheletic, sub forma de exercitii.
Aceste exercitii dezvolta functiile aparatului locomotor, precum si organele si
sistemele care sunt legate functional de locomaotie.

Majoritatea copiilor cu CES suferd de una sau mai muite dintre afectiunile

urmatoare:

afectiuni ale coloanei vertebrale;
tulburari de postura (scolioza, cifozd);
afectiuni articulare (artrita, cifozd);
afectiuni ale nervilor periferici;
afectiuni ale organelor interne.

- w w v w

Colaborare: cu parintii sau tutorii copilului, cu medicul specialist.




JRBIN Nr-3124 privind aprobares Wietoeologiei pentru asigurarea supor-
tului necesar elevilor cu tulburari de invatare

Art. 1. — (1) Prezenta metodologie reglementeaza procedurile de evaluare
=d=cvate pentru depistarea tulburarilor de invatare (dislexie, disgrafie si dis-
zzlculie) ale elevilor, precum si tipul de interventie pentru asigurarea invata-
= individualizate si personalizate in cazul acestora.

Art. 5. — In intelesul prezentei metodologii, termenii si expresiile de mai jos
zu urmatoarele semnificatii:

£

(14}

tulburdri de invatare, denumite in continuare tulburari specifice de in-
vatare (TSI) — desemneaza un grup eterogen de tulburari ce afecteaza
procesul tipic de achizitie a abilitatilor scolare (de citire, exprimare in
scris si matematice): dislexie, disgrafie (inclusiv disortografia), discalculie.
Aceasta nu este o consecinta a lipsei oportunitatilor de Tnvatare sau a lip-
sei motivatiei pentru invadtare, nu este rezultatul unei dizabilitati intelec-
tuale, a unui intelect liminar, deficit senzorial (de exemplu, auditiv, vizual,
motor), a tulburdrilor afective si emotionale de natura psihiatrica, a altor
tulburari de (neuro)dezvoltare (de exemplu, TSA — tulburari de spectru
autist, ADHD — tulburarea de deficit de atentie si hiperactivitate) si nu
este cauzatd de nicio forma de trauma cerebrala sau maladie de achizitie.
Dislexia, disgrafia si discalculia pot aparea izolat sau se pot asocia. Acestea |
reprezintd o tulburare de origine biologica, nefiind o consecinta a absen-
tei oportunitatilor de nvatare, a existentei unor conditii incapacitante sau
a unor conditii defavorabile invatarii;

| dislexia este o tulburare specifica a abilitatilor de citire (in privinta co-

rectitudinii, fluentei, comprehensiunii), care nu sunt dezvoltate la nive-
lul asteptat prin raportare la nivelul de dezvoltare intelectuala, nivelul de
scolarizare si varsta persoanei;

| disgrafia cuprinde toate formele de perturbdri ale procesului tipic de

achizitie a exprimarii in scris (erori la nivelul literelor, erori sintactice si
erori de punctuatie, organizarea grafica a paragrafelor);

discalculia este o tulburare specificd de invatare care se exprima prin
perturbari ale procesului tipic de achizitie a abilitatilor matematice (simt
numeric, memorarea tablei adunarii si inmultirii, calcul corect sau fluent,
rationament matematic acurat);

risc de dezvoltare a tulburdrilor specifice de invatare — prezenta unor
semne, in prescolaritate si debutul micii scolaritati, care sa indice posi-
bilitatea dezvoltarii unor tulburari specifice de invatare. Indicatorii sunt




