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I
inscris intr-o unitate de inv6!5m6nt special, 5colarizat la doniiciliu sau in spi-

tal. (2) Numirea responsabilului de caz servicii psihoeducagionale se face de

dtre directorul unitdlii deinvSldmAnt unde este incadrat, in termen de 5 zile

de la primirea certificatului de orientare gcolari gi profesionali.

ART. 64 (1) Fiecare unitate de inv;Iem6nt in care se afld copii cu dizabilitAli
gi/sau CES include in regulamentul de organizare gi funclionare proceduri pri-

vind aprobarea prezentei facilitatorilor in unitatea de invSl6mant, precum gi

modul de organizare a activitdtii acestora, acestea fiind previzute in regula-

mentul de organizare si funcfionare a uni#Iilor de invd!5m6nt preuniversitar.

(2) Facilitatorul mentionat la art.63 alin. (2) lit. d) poate fi unul dintre p5-

rinti, asistentul personal, pentru copiii cu grad de handicap grav, o persoan5

numiti de p;rinli fale de care copilul are dezvoltatd o relalie de atagament

sau un specialist recomandat de pdrin.ti/reprezentantul legal. (3) Numirea de

citre pdrinli/reprezentantul legal a unui facilitator se face in urma includerii
acestuia in planul de abilitare-reabilitare, respectiv planul de servicii psihoe-

ducalionale. lncluderea facilitatorului in plan se face fie la solicitarea pirin!i-
lor/reprezentantului legal, fie la recomandarea unui profesionist, cu acordul
pdrinlilor/reprezentantului legal. (4) Pentru copiii cu grad de handicap grav cu

asistent personal, pirinlii/reprezentantul legal asigurd obligatoriu facilitator.
(5) Un facilitator poate avea grije de mai mulli copii cu dizabilitdti si/sau CES

in aceeagi clasd. (6) Pdrinlii/Reprezentantul legal pot/poate numi facilitatori
provenind din cadrul unor organizalii neguvernamentale, universit;!i, alte in-

stitulii, cu care unitatea de invelemant incheie acorduri in acest sens.

Principalele prevederi ale Ordinului L985/2OLO privind integrarea copiilor
cu CES:

1. lntegrarea este procesul prin care copiii cu CES sunt inclugi in invS!5m6n-

tul de mas5, aleturi de ceilalli copii, intr-un mediu ;colar adaptat nevoi-

lor lor speciale. Acest proces presupune aplicarea unor misuri specifice

pentru a asigura accesul la educalie, pentru a sprijini participarea activ5 5i

pentru a favoriza dezvoltarea abilit;!ilor acestora.

2. Evaluarea initial;: Fiecare copil cu CES beneficiazd de o evaluare com-
plet; a nevoilor sale educalionale gi de dezvoltare. Aceasta include eva-

luarea psihologici gi medicald, care ajuti la stabilirea unui plan individual
personalizat (PlP).

3. Planul educafional individualizat (PEl): Fiecare copil cu CES, cu tulbu-
riri de invSlare, va avea un plan educational personalizat, care include

obiective specifice de invSlare,

sprljin, in funclie de nevoile edut

,1. Resurse 9i suport in cadrul edu<

O rientare lcolari gi ProfesionaLE

multidisciplinare, in baza Ord in u

ECHIPA MULTIDISCIPLINARA

Echipa multidisciplina rd care lucr

.peciale (CES) joaci un rol crucial ir

:ezvoltarea gi educa!ia acestuia. Ace

:ln diverse domenii care colaboreaz

:ualizat (PSl) 9i pentru a sprijini inte€

Echipa multidiscipinar; este fo rn'

) Profesorul itinerant Si de sprij

asisten!e psihopedagogicS

) invititor/Ed ucator/Diriginte t
ed ucaliona le

) Profesorul consilier gcolar - rr

entare gcolari

) Profesorul logoped - responsi

) Familia/Tutorii legali

Profesorul itinerant 9i de sprijin:
) Rol: EvalueazS, consiliazS, cola

hopedagogicS, adaptea26, int(

) Este responsabilul de caz per

m6ntul de masi.
I Colaboreazd cu ceilalli profeso

tru asigurarea unui sprijin cons

) Profesorul de sprijin lucreazS

nalizat gi folosind strategii de 1

I ColaboreazS cu ceilalti profes(

gi de evaluare, pentru a se a
conceptele predate.

P rofesorul consilier:
) Rol: Evalueazl nevoile emotit

copilului. Realizeazd un plan t
blemelor emolionale gi sociak
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I

un elev cu nevoispeciale pentrL
principal al unui ,,shadow" este

educationale gi la integrarea sa :

poate fi un asistent educaliona

specializati care ajuti elevul si 1

Atribu!ii ale shadow-ului/ insolit
) Supravegherea copiluluiin tirr

activit6ti lor extraScolare

I Facilitarea relaliei copilului cu

extragcola re.

) Facilitarea relaliei copilului cu

) Colaborarea cu toate cadrele d

iolul unui shadow (asistent perso
-:i po rta nte:

1, S u port educalional individualizat
) Adaptarea activitililor: Shado

sarcinile educalionale prin util
precum gi ajutorarea gi adapta
(de exemplu, prin folosirea ur
prin impArlirea sarcinilor in pa:

) Spr'rjin in procesulde invS;are:4
tare, si incurajeze participarea a

rea sarcinilor educalionale, oferi

;, Suport emotional Si comportame
) Gestionarea emoliilor: Un sha

elevul in gestionarea anxietilii
apirea in timpul orelor. Acesti
mentele dificile.

) Promovarea comportamentel
narea com porta mentelot inter
sau are un comportament nei

comportamentele pozitive, cun

tarea regulilor scolii.

3. Sprijin in integrarea socialS

) Socializarea cu colegii: Un rol
facilita integrarea sociali a eler

, Contribuie la evaludrile periodice Si la stabilirea obiectiveior educalionale,

colabor6nd cu profesorii si perinlii pentru a urmeri progresul copilului.

3. Profesoru I logoped:
) Rol: Lucreazi cu copiii care au dificultSli de vorbire;i limbaj, oferind in-

tervenlii pentru a imbundteli abilitSlile de comunicare. De asemenea,

logopedul poate ajuta elevii cu dificultSli in inlelegerea limbajului sau

in exprima rea acestuia.

) Colaboreaz5 cu profesorii pentru a implementa strategii de sprijin in acti-

vitalile educalionale 9i pentru a ajuta copilul se se exprime clar gi eficient.

4. Cadrele didactice:
I Rol: faciliteazS accesul egal la educalie, participarea activl si dezvolta-

rea armonioasd a fiecdrui copil.

) Adapteaz; continuturile 5i materialele didactice la nivelul de funcfio-
nare al elevilor.

t Selecteaz5 metode diferenliate (inv;!are prin descoperire, joc didactic,

. invdtare prin coopera re).

) UtilizeazA resursele compensatorii (fipe adaptate, suport vizual, organi-
zatori grafici, rutine).

) Promovea26 un climat pozitiv, firl discriminare.

) Sprijin; interacliunea Si colaborarea dintre elevii cu CES gi colegii lor.

) ldentifice nevoile educalionale specifice ale elevului.

) Realizeazi evaluiri iniliale;i formative pentru a monitoriza progresul.

) OferA feedback pozitiv Siincuraj5ri.
) Construirea unei relalii de incredere'cu elevul.

5. Pirin!ii:
) Rol: P;rintii sunt esenliali in procesul educativ oferind informalii va-

loroase despre nevoile copilului ;i colabor6nd activ la implementarea
planuluieducalional. De asemenea, pArinlii pot ajuta la urmdrirea pro-
gresului copilulu i acas5.

) Colaboreazd cu intreaga echipl m u ltidisciplina r;, pentru a evalua 9i

ajusta strategia de intervenlie pe mdsurd ce copilul progreseaz;.

) Asigurd un insotitor (shadow), acolo unde gi c6nd este cazul, conform Cer-

tificatului de handicap ori Regulamentului unitStii de inv;timAnt de mas5.

I in contextul educaiiei elevilor cu cerinle educalionale speciale (CES), ter-
menul ,,shadow" se referd la un asistent personal care lucreazi al5turi de



EeaJaullsns apnlrur etspacv'sll nl tnln^ala e plel]os eaJetSelut eltllleJ
e ap elese atsa rnln-/v\opeqs le letiuasa lol un :lltalot n, perezllellos t

Ple!3os earer8alur uJ urfrrds '€

' lols JoltlnSel eaJel
-ladsar r5 rilelrer nrlued Inpedsat r] Je lrln] 'aAtltzod aleluauleUodl.xol
efernlul aleod 'eauaurase aC 'le^tappau luauleUodutot un ale nes

lelrBe eur^ep ln^ele pugl llunle purue^Jalur lolaluauleuodrJof, ealeu
-orlsat el Plnte In-/v\opeqs :e^lllzod Joleluaureuoduiot eaJe^ouroJd (

'all]ulp alaluau
-ou uJ aJeurleJ rs uoluol rJalo atpod elsalv xolaJo lndultl uJ eatpde

lod aJeJ rloura Jolle e nes [J^eJ]snJ] e'Ilp]arxue eaJeuo!$at uJ ln^ela
rurfrJds e nrlued olo]e easape a]sa /v\opeqs un :rollliouJe eeJeuollsag (

leluaurpuodruol ts leuolioua uodns 'z
'lueFuol Ileqpaaj r6 arepqpJ Fnpuuaro /aleuotimnpa roltutf,Jes eaJ

-euorlsa8 uJ In^ala alsrse ps t( ilal el 
^e^tpe eaJedDtled azalelnJul ^es 'aJe]

-uaurldns ieJrldxa araJo !J ps ateod eFelv:aJeiP^u! ap lnsorotd u!u![JdS (

'(orr-u reuu l(ed ul JoltunJes ea:ri.rgdrug uud
nes alrqelndrueuj 'alenzr^ aleualeul Joun ealsoloJ ur.rd 'n;du.raxa ap)
alrJDads ales alro^au el Jolriplr^rlle eareldepe tS ea.lelolnfe t6 ulnlaJd
'aleldepe alrpeprp .rolelerJaleur eaJezllrln ur.rd aleuoriecnpe altutoles
ecr;de gs r( gBealaiuS ps In^ala FlnJe In-/v\opeq5 :ro;;igr;n;rle eareldepv (

lezrlpnpr^!pur leuoriecnpa UodnS'I

:alueuodur
apadse allnu lptri apnlcur aleod (leuosJad lualsrse) /vlopeqs rnun lnlog

'FleolS urp rr1(ruorsalo.rd rS aorlleprp alaJpeJ aleol nr eareroqelof, a
'sJnl ap rola.ro Indull] ul'lrlleprp ln.rper nr rnlnlrdoc rarielar ealelrll]el (

'aJ el016P.rlxa

.rolriglnrpe rS Jolazned lndurl ul'u8alor nc rnlnlrdoc rarie;ar ealelrlr:e1 1

aJeloJserlxa ro JriPlr^rpe
Insrnl uJ rs azned u!'sJnl ap JolaJo Indurl ul rnln|dol eaJaqSa^erdns (

9T'OZl S86l !nlnu!plO ulloluos'!nlnrolliosul /!nln-mopeqs alP !linq!rlV

'aotultz lop.rpJoAoJd gfel pcel ps lnnale plnfe aJe] Flezllelrads
gueos:ad o Jerq3 nes rfuupd a.rlurp Inun 'leuorleJnpa lualsrse un U aleod

elsacy'laauaB leuoriecnpa nlpau un-rluJ es earaBalur el rS eleuorlelnpe
.rollulJres eaJrurldapul el ln^ela elsrse e ap a$a ,,Mopeqs" rnun le ledDuud
lnlou 'aJelocs ralrz lnJnf,red ad rurfuds l-e nrtuad aleDads ro au nl Aela un

ap rJnlple ezeaJ3nl aJef, leuosJad lua]
,al '(Slf) aler:ads a;euorie:npa aiur-

'pseu ap lugLuFig^uJap riplrun rnlnlL

-ral u,rJoluol lnzer alsa pugo ri apun

'ezeasaJSoJd 1n;rdo: a: gr nsg u

r6 enlena e n:1uad'pJeurldnsrprllnL

-oid earupLlJn el elnle lod rrluupd 't
eareluaura;dur el 

^r]oe 
pu gJ oq e lol

-en rfeu:o;ur puualo hrlelnpa lns.

In^ala nr.a]

';nsarSo.rd ezuotruour e n:luad anrlr

'rnln^ala ale aluDi
rol r8alol rS Sll nr r^ala aJlurp ei

'aJeururuls!p

-rueBJo'lenzr^ uodns'a1e1depe aSr;)

'lrlleprp lof 'aJUado:sap ur:d a.:e]er,

-ori:un; ap lnla^ru el altlleptp alalE

-ello^zap !5 plllle eared13rued'arie:

'1uarcr1a rS relc aurudxa as FS lnlldol e

-rpe u1 urft.rds ap rr8ale:1s eluauraldur

nes rn;nlequrl eara8alaiul uJ tipllnl
'pauauase aO'aJelrunurof ap a lripl
-urpuualo'leqLur;r( aJrqtoA ap rip] n

'rnlnlrdol InsarSoJd Upurn e nrlua
'aleuorielnpa Jola^rparqo earlqels el



I

interactiunilor sociale cu colegii ti incurajarea acestoia si participe la
activitSlile de grup.

) Medierea relaliilor interpersonale: in cazul tn care elevul intampine

dificultSli de socializare sau interacliune cu ceilal!i, shadow-ul poate

actiona ca mediatot explic6nd 9i model6nd comportamente adecvate

de comunicare 9i colaborare.

4. Sprijin in mobilitatea fizici 9i activitdti zilnice

) Asistente fizica: Shadow-ul poate oferi suport fizic elevilor cu dizabili-

titi fizice, ajutAndu-i s5 se deplaseze prin gcoali, sd participe la activi-

tdlile fizice $i sA gestioneze diverse sarcini care necesitd mobilitate.

, Sprijin in activit;Iile de zi cu zi: De asemenea, poate sprijini elevulin
activitdtile care presupun folosirea materialelor didactice, hrana, igi-

ena personald sau alte activitati care necesit; indrumare suplimentare.

5. Colaborarea cu profesorii ti cu p;rintii copilului
t Comunicare constantS: Shadow-ul lucreazd adesea in str6nsd colaborare

cu profesorii pentru a inlelege mai bine nevoile elevului gi pentru a adapta
planurile educalionale individualizate (PEl) la nevoile sale specifice.

) Sprijin in evaluarea progresului: Colaboreazi cu profesorii pentru a

monitoriza progresul elevului 9i pentru a oferi feedback despre com-
portamentele gi realiz5rile acestuia. De asemenea, shadow-ul poate

raporta p;rintilor evoluliile elevului, contribuind astfel la dezvoltarea

unui plan de intervenlie coerent.

5. Sprijin in dezvoltarea abilitelilor de independenti
I incurajarea autonomiei: Un shadow nu doar ci sprijind elevul la rea-

lizarea sarcinilot, dar gi incurajeazd dezvoltarea abilitSlilor de autoaju-

to; astfel incet elevul sd devini din ce in ce mai independent in timp.

I invifarea abilit;tilor de viat5: De asemenea, shadow-ul poate ajuta la

dezvoltarea unor abilitSli de via!; esenliale, precum gestionarea tim-
pului, organizarea materialelor sau luarea deciziilor, care vor contribui
la autonomie pe termen lung.

7. Crearea unui mediu sigur gi incluziv

) Securitate gi confort: Un shadow este acolo pentru a asigura un mediu

sigur pi confortabil, in care elevul se simte sprijinit, incurajat;i respec-

tat. Aceasta poate insemna intervenlia in cazuri de bullying sau alte

situatii care pot afecta binele emolional al elevului.

) Adaptarea mediului de invdlare: in unele cazuri, shadow-ul poate

ajuta la adaptarea mediului fizic al clasei pentru a rispunde nevoilor

elevului, de exemplu, prin schi
Ioc liniqtit pentru conce ntra re

Shadow-uljoaci un rol esential in
::rlnte educationale speciale. Prin o1

,. 3daptat nevoilor elevilor, shadow-u
. : ra i inclusiv, care permite elevilor s;

=,.:e un aliat important nu doar pent

'::rlitand colaborarea si asigu16nd sur

MASURI INctuzIVE
Acestea revin at3t gcolii/grid inite

'=--orul itinerant, si facilitatorilor, in c

!xemple de mSsuri:
) Colaborarea cu echipa multid

mentarea Planulu i de servicii
ticulari$lile psihoindivid ua le
materiale existente in u nitatea

) M onitoriza rea implementdrii P

pul identificdrii la timp a dificr
'emedierii acestora impreund <

) lmplicarea copilului cu CES in a

,: -: o ra rea echipei:
-cti membrii echipei multidisciplir

-. ementa un plan educational ind
,: : ului. Acest plan poate include int
: = si medicale care sd ajute copilulsE
:: :ontinuS gi evaluErile periodice su

- : 'esurselo4 astfel?nc6t copilul s5 b
:'in colaborarea gi implicarea ace

-:: :re ganse mult mai mari sd se inl
::: intr-un mod optim.'- 

afara orelor de curs, copiii cu C

- : ::'a iisti.

-. 
=:eutul ocupational:
Rol: Ajut6 elevul sd dezvolte abili
: -toingrijirea, organizarea si gesti
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sunt axate pe imbunetelirea abilitSlilor motorii fine 5i grosiere, precum 9i

pe adaptarea mediului de invSlare.

) Colaborare: Colaboreazi cu perinlii $i, uneori, cu profesorii copilului, pen-

tru a implementa activit5li care se sprijine dezvoltarea acestor abilitili in
gcoali gi acasi.

Medicii (neurolog, pediatru, psihiatru):

) Rol: in funclie de natura cerintelor speciale ale copilului, vor fi implicali me-

dici care sd monitorizeze starea de s;netate generald a copilului 5i si ofere

recomandiri cu privire la tratamentele medicale sau interventiile necesare.

) Colaborare: ColaboreazS cu echipa pentru a oferi suport medical si pen-

tru a asigura un plan integrat de sprijin.

Asistentul social:

t Rol: Ajut; familia copilului sd acceseze resursele necesare 9i sprijin5 inte-
grarea copiluluiin gcoalS giin comunitate. Asistentulsocial poate organiza

sesiuni de consiliere pentru familie Si poate ajuta la solulionarea unor
probleme legate de mediu, familie sau gcoalS.

) Colaborare: Lucreazi cu familia, profesorii gi alli membri ai echipei pentru

a asigura un sprijin adecvat atat la pcoalS, c5t 9i in afara acesteia.

Kinetoterapeutul:
Rol: Asigurd modalit;li de reabilitare a sistemului m uscu lo-scheletic, inclu-

z6nd programe de recuperare medicalS. Kinetoterapia presupune migciri

sistematizate ale pS4ilor individuale ale corpului sau ale intregului corp, mo-

dalltate de reabilitare a sistemului muscu lo-scheletic, sub formi de exercilii.

Aceste exercilii dezvolti funcliile aparatuiui locomotor, precum 5i organele 9i

sistemele care sunt legate funclional de Iocomolie.

Majoritatea copiilor cu CES suferd de una sau mai multe dintre afectiunile

urmdtoa re:

, afecliuni ale coloanei vertebrale;

! tulburdri de posturd (scoliozd, cifozd);

' 
afecliuni articulare (artrit5, cifozd);

) afecliuni ale nervilor periferici;

i afectiuni ale organelor interne.

Colaborare: cu parinlii sau tutorii copilului, cu mediculspecialist.

T I

ORDIN Nr. 3124 privind aprobarea l\

tului necesar elevilor cu tulburdri de

lrt, 1. - (1) Prezenta metodologie r

= r::vate pentru depistarea tulbur5r
: :.llie) ale elevilor, precum ii tipul c
' -C vidualizate gi personalizate in c

:1. 5. -in inlelesul prezentei metod
: - -'m6toarele semnificalii:

tulburiri de invdgare, denumite ir

v5!are (TSl) - desemneazd un gr

:'ocesul tipic de achizilie a abi ir

:.r-ls sl matematice): dislexie, disgr
:.easta nu este o consecintS a lips

:: motivaliei pentru inv;tare, nu

- -ale, a unui intelect liminar, defic

- cror), a tulburdrilor afective qi e,

:- burSri de (neu ro)dezvolta re (dr

.rrist, ADHD - tulburarea de def

=sie cauzati de nicio formi de traL

) slexia, disgrafia 5i discalculia pot
':crezint; o tulburare de origine L

:= oportuniti!ilor de invSlare, a er
: -nor condilii defavorabile inv5!i

:lslexia este o tulburare specifica
'::: it ud inii, fluentei, comprehens

- asteptat prin raportare la nivelL

. :: arizare gi v5rsta persoanei;

: lsgrafia cuprinde toate formele
.:-lzltie a exprimirii in scris (ero

= 
-:.i de punctualie, organizarea gi

: scalculia este o tulburare spec

: =-turb5ri ale procesului tipic de z

- -reric, memorarea tablei aduni
-.: 3na ment matematic acurat);

'sc de dezvoltare a tulburerilor
::-ne, in pregcolaritate ;i debutt
: :atea dezvoltdrii unor tulburlrl
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